
Boka söndagen den 13 september 2015 för en kamp i C gruppen! 

Resultat för Malmö OK på Fyrklubbs 2014 den 31 augusti arrangerat av OK Tyringe 

 Grupp D (2 upp, 2 ner) 
  Tid DHL DHM DHK DDL DDM DDK Bredd 
1 Malmö OK 09:29:03 02:18:25 01:50:30 01:57:56 01:21:03 01:08:49 00:52:20 48 
2 FK Boken 10:09:37 02:23:23 01:57:05 02:11:33 01:32:57 01:11:43 00:52:56 40 
3 FK Åsen 10:56:47 02:27:04 02:09:58 02:12:57 01:41:52 01:19:58 01:04:58 24 
4 Frosta OK 11:12:54 02:45:13 02:13:53 02:09:11 01:26:44 01:18:32 01:19:21 28 
5 IS Kullen 13:12:25 03:03:56 02:25:20 02:39:36 01:57:20 01:38:57 01:27:16 20 
6 OK Gynge 13:21:20 03:12:02 02:56:43 03:12:13 01:30:40 01:25:31 01:04:11 20 

 

D Damer Lång, 4 570 meter 
2 bästa tiderna räknas 

Pl Namn Tid min/km 

1 Marlene Bjärehed  36:54  8:04  

5 Jennica Senneberg  44:09  9:39  
 

Damer Mellan, 3 490 meter 
2 bästa tiderna räknas 

Pl Namn Tid min/km 

1 Johanna Berntsson  34:23  9:51  

2 Sara Palminger  34:26  9:51  

12 Carolina Landin  40:50  11:42  

14 Evelina Ekelund  44:54  12:51  

16 Malin Karlsson  45:58  13:10  

17 Sofie Haväng  46:58  13:27  

23 Wiviann Ottosson  51:39  14:47  

26 Marie Svensson  54:44  15:40  

29 Marina Stoltz  1:06:00  18:54  

30 Kristina Landgren  1:22:49  23:43  

 
Anna Isgren  ej godkänd  

 
Therese Haväng  ej godkänd  

 
D Damer Kort, 2 440 meter 
2 bästa tiderna räknas 

Pl Namn Tid min/km 

3 Berit Schannong  25:54  10:36  

4 Gunilla Persson  26:26  10:50  

10 Malin Malmberg  31:08  12:45  

14 Lisbeth Lindeberg  36:47  15:04  

16 Marie Larsen  37:41  15:26  

18 Jenny Lindblom  37:50  15:30  

20 Britt Bülow  39:09  16:02  

21 Yrsa Claesson  39:50  16:19  

25 Kerstin Nilsson  46:37  19:06  

30 Lena Persson  1:03:50  26:09  
 
 

Ungdomsklasser (H12) 

Pl Namn Tid min/km 

7 Adam Lindblom  1:03:00  21:21  

8 Alfred Ahltin  1:19:03  26:47  
 

D Herrar Lång, 6 310 meter 
3 bästa tiderna räknas 

Pl Namn Tid min/km 

1 Jonathan Gunnarsson  38:57  6:10  

6 Staffan Ahltin  49:16  7:48  

8 Ted Gustavsson  50:12  7:57  

12 Magnus Jonasson  55:16  8:45  

 

D Herrar Mellan, 4 440 meter 
3 bästa tiderna räknas 

Pl Namn Tid min/km 

2 Mårten Lindberg  34:51  7:50  

3 Karl Utterback  35:16  7:56  

5 Linus Malmsten  40:23  9:05  

13 Håkan Nilsson  44:39  10:03  

29 Jörgen Andersson  1:19:55  17:59  

 
Moltas Viebke  ej godkänd  

 

D Herrar Kort, 3 040 meter 
4 bästa tiderna räknas 

Pl Namn Tid min/km 

1 Håkan Grubb  25:07  8:15  

2 Benjamin Viebke  25:47  8:28  

11 Ulf Malmberg  32:43  10:45  

15 Anders Åkesson  34:19  11:17  

16 Roland Dahlman  35:01  11:31  

17 Bo Bülow  35:37  11:42  

18 Arne Gustafsson  35:48  11:46  

22 Gösta Svensson  36:50  12:06  

30 Stein Östby  41:12  13:33  

32 Håkan Malmgren  42:13  13:53  

33 Lars Johansson  43:17  14:14  

35 Paul Schannong  47:31  15:37  

39 Gert Olsson  51:43  17:00  

40 Ingemar Turesson  52:55  17:24  

44 Håkan Brost  56:56  18:43  

50 Erik Landin Grubb  1:13:16  24:06  

51 Bengt Svensson  1:22:10  27:01  

 
 


